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 Большой финал: 
наши студенты  
в числе лучших 

страны!

Напомним, что наша студентка 
Ева Волотовская стала Лауреа-
том III степени регионального 
этапа Всероссийского конкурса 
«Студенческая весна-2025» 

среди профессиональных обра-
зовательных организаций Крас-
ноярского края.  
Ева и Дмитрий Яковлев пред-
ставляли наш техникум и весь 

Красноярский край на Нацио-
нальном финале фестиваля в го-

роде Ставрополь. 
Эта поездка стала для 
нас настоящей побе-
дой. Но не стоит забы-
вать и о том, что это 

результат кро-
потливой работы! 
Стоит сказать слова бла-
годарности педагогу до-
полнительного обра- 
зования Надежде Нико-
лаевне Аржаниковой, за-
местителю директора по 
воспитательной работе 
Санкиной Елене Ана-
тольевне и всей воспита-
тельной службе техни- 
кума за профессиона-
л и з м , 

поддержку и на-
ставничество . 
Именно благо-
даря таким не-
равнодушным 

людям и  
з ажи г ают с я 
яркие звезды! 
Была сложная 

подготовка... Все руководители 
принимали участие в репети-

циях: режиссировали номера, до-
бавляли идеи, спорили, меняли, 
а главное поддерживали своих 
любимых студентов! 
11 сентября все участники деле-
гации Красноярского края собра-
лись в культурном пространстве 
«Гагарин». Ребятам подробно 
объяснили всю логистику, пра-
вила заселения, а также провели 
инструктаж. 

 
Вся семья СМТ «ИМПУЛЬС» 
гордится нашими талантливыми  
студентами! Впереди только  
победы! 
Фото из группы ВК «Россий-

ская студенческая весна»

Студенты СМТ «ИМПУЛЬС» вышли в националь-
ный финал «Российской студенческой весны»!

Ева и Дима на сцене РСВ 

Ева Волотовская на региональном 
этапе конкурса «Студенческая 
весна-2025»

Делегация Красноярского края

Региональная программа Красноярского края
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Первокурсник? Не боись! 
Лайфхаки для успешного старта в техникуме
Привет, будущий профи! Поздравляем с поступлением! Теперь ты официально часть студенче-
ского братства. Держи крутейшее руководство по комфортной адаптации в техникуме.
1. Не проспи! Поставь 5 будиль-
ников, попроси соседей тебя раз-
будить, привяжи к кровати — 
делай что хочешь, но на первую 
пару приходи вовремя! 
2. Заведи планер — записывай не 
только пары, но и дедлайны по 
рефератам. Правильное распре-
деление дел поможет вовремя 
выполнить задания, проекты и 
другие задачи. 

3. Никогда не откладывай на зав-
тра то, что можно сделать сего-
дня! Эту поговорку ты должен 
постоянно помнить. Сдавай ра-
боты вовремя — просроченные 
задания оцениваются ниже. 

4. Метод совы-жаворонка: учи 
понемногу каждый день, а не за 
ночь перед экзаменом 
5. НЕ ПЕЙ ЭНЕРГЕТИКИ С 
УТРА, особенно натощак, это 
очень вредно! 
6. Цветные ручки сделают кон-
спекты веселее, а материал будет 
легче запоминаться. Пробуй в 

конспектах выделять важные мо-
менты маркером, чтобы легче в 
них ориентироваться. 

7. Если чувствуешь, что засыпа-
ешь на паре, лучше съешь кон-
фетку. 

8. Чаще общайся с одногрупп-
никами – заведи контакты старо-
сты и активных одногруппников. 
Это не только поднимет настрое-
ние, но и учебный день быстро 
пролетит.  

9. Найди своего учебного брата! 
Не тащи всё в одиночку. Учёба 
— не сольное плавание, а ко-
мандный зачёт! 

10. Не стесняйся спрашивать со-
вета у старшекурсников — они 
твои живые энциклопедии! Вы-
ныривай из аквариума своей 
группы! Твой самый ценный ре-
сурс— не ГДЗ, а люди. 
П.С. Старшекурсники хорошие 
ребята, они тебя не съедят. 
11. Готовишься к экзамену? От-
крой конспект и представь, что 
тебе нужно эту тему объяснить 
кому-то другому. Встань перед 
зеркалом и сделай вид, что чита-
ешь лекцию, расскажи лекцию 
питомцу, плакату на стене или 
любому знакомому. Мозг пере-
ключится в режим структуриро-
вания и упрощения информации 
— это лучший способ её усво-
ить. 
12. Не забывай о здоровье – пол-
ноценный сон, правильное пита-
ние и отдых важны для 
продуктивности. А спорт и 
хобби помогут тебе снять стресс. 

13. Подпишись на социальные 
сети техникума — будь в курсе 
всех событий! 
Помни: ты не один! Все мы 
когда-то были на твоём месте. 
Верь в себя, и у тебя всё полу-
чится! 

Анастасия Бережная, 
Диана Кащеева 
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Золотые 
слова...
Наши преподаватели — на-
стоящие волшебники обра-
зовательного процесса. 
Каждый преподаватель 
имеет свой фирменный 
стиль. Они используют раз-
ные методы. а некоторые 
настолько харизматичны, 
что студенты готовы слу-
шать их даже во время пере-
мены! 
Знаете ли вы, что хороший 
юмор — это половина ус-
пеха на занятии? Наши пре-
подаватели прекрасно это 
понимают и умело исполь-
зуют шутки. 
Мы собрали для вас одни из 
самых известных цитат 
наших педагогов.  
Устраивайтесь поудобней и 
вспоминайте самые яркие 
фразы из студенческой 
жизни.

Иногда они действи-
тельно говорят за-
бавные вещи, но за 
каждой шуткой 
стоит огромный 
опыт и профессиона-
лизм! 
Дорогие студенты, 
берегите эти цитаты, 

как зеницу ока! Они не только 
поднимают настроение, но и по-
могают лучше понять предмет. 
Кто знает, может быть, и ваши 
слова когда-нибудь станут 
частью этого легендарного сбор-
ника? 
П.С. И помните: «Давайте так: я 
вам быстро расскажу тему» — 
это не всегда означает, что лек-
ция будет короткой! 

Подготовила команда 
медиацентра  

«ИМПУЛЬС»

«Солнце светит 
кархи пашут» 

 Семёнов  
Роман 

 Леонидович

«На таком 
простом основа-
нии, потому что 
я так сказала» 

Бабуева  
Аягма 

Ракшаевна

«Аягма Ракшаевна 
мне сказали, что 
вы будете кри-
чать, но это я» 

Ефремов  
Олег  

Владимирович

«Кому говорят  
« г о в о р и » , 
говорю» 

Моисеенко 
Максим 

Викторович

«Мы в ответе за 
тех, кого начер-
тили» 

Коренко  
Рафиля  

Мансуровна

«Смотрим на 
жизнь в целом» 

Моисеенко 
Максим 

Викторович

Знаете ли вы, что каждый преподаватель техникума — это 
не просто человек с указкой и стопкой конспектов? Это на-
стоящий мастер слова, умеющий превратить скучную 
тему в увлекательное путешествие! 
Иногда их высказывания становятся легендарными и 
передаются из поколения в поколение!

«Ум заключается не 
только в знании, но и 
в умении прилагать 
знания на деле» 

Телипко 
Инна 

Леонидовна

«Я без очков 
плохо слышу» 

Шляхова  
Людмила 

Ильинична

«Не останавливайся 
на достигнутом, по-
стоянно устремляйся 
вперëд, и цель сама 
достигнет тебя!!!» 

Моисеенко  
Максим  

Викторович

«Я раньше столько 
пальцев ломала» 

Бабуева 
Аягма 

Ракшаевна

4

«Я ваш Царь-Бог» 
Ирина  

Геннадьевна  
Соколова
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Правильные ответы на последней странице...Опрос: чего хотят 
педагоги?
Наши корреспонденты выяснили, что же 
лучше дарить педагогам на день учителя! 
Одни преподаватели на день учителя хотели бы 
день самоуправления, когда педагоги меняются 
местами со студентами. 
Другие хотели бы какое-нибудь необычное по-
здравление. 
А некоторые попросили подарить им знания сту-
дентов, а также вкючить песню «Аллилуя любви» 
по громкоговорителю, чтобы все слушали и под-

певали. 
Студенты же передложили собрать всех учителей 
вместе, поздравить и подарить всем по шоко-
ладке и букету цветов. 
Кто-то предложил подарить тарелку супа и та-
релку сочных пельменей. Сразу видно, что сту-
денты заботливые и хотят накормить своих 
преподавателей. 

Подготовили Полина Непряхина,  
Вераника Афонина

Графология   
в техникуме: угадай педагога 

по почеркуПроверь свою наблюдательность и узнай, насколько хо-
рошо ты знаком с почерком своих педагогов. Возможно,  
некоторые образцы тебя удивят!

5
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До дня учителя еще несколько дней, но уже сейчас 
от группы к группе, от курса к курсу — волна бла-
годарности накрывает весь техникум! 
В этом праздничном развороте — искренние посла-
ния от студентов разных курсов, объединённых же-
ланием выразить благодарность своим 
наставникам.

Желаем вам неиссякаемой  
энергии и новых творческих 
побед! 
305-КДП-23 Желаем вам личных успехов, и  

больших зарплат! 
138-ТО-25Вы - наши кураторы-супергерои! 

Спасибо за поддержку и  
мотивацию! 
248-КЭП-24 Дорогие преподаватели, 

 желаем вам позитивного  
настроения, счастливых  
мгновений и исполнения  
желаний. 
206-КПК-24

Товарищи педагоги! Желаем вам  
великолепнейшего настроения, удачи 
и успехов!  
158-ТМ-25 Мы очень ценим ваш труд, 

вашу справедливость и  
мудрость. Вы с каждым днем 
делаете нас умнее.  
Хотим сказать вам спасибо!  
208-ОСП-24

Спасибо за терпение и знания  
Здоровья, сил, терпения с запасом,  
Чтоб в жизни вашей, без сомненья, 
Был полный драйв любви, улыбок  
и везенья!  
201-КАРХ-24

6

     М а р а ф о н  
«С Днем

Ваша работа — это искусство 
раскрывать таланты и зажигать 
искру в наших сердцах. 
109-ОНС-25
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поздравлений: 
Учителя»

Подготовила Вероника Павленко

Спасибо за знания, терпение и  
вдохновение! Здоровья, радости  
и блестящих учеников! 
201-КИСП-24

Поздравляем с  
профессиональным  
праздником! Желаем здоровья, 
счастья и успехов в вашем  
нелегком, но таком важном деле. 
Вы делаете мир лучше! 
435-ТО-22

Спасибо за ваше бесконечное 
терпение и преданность  
любимому делу 
355-ТМ-23

Поздравляем всех  
преподавателей с праздником! 
Хотим  пожелать, чтобы ваши 
нервы были крепкими, как 
чугун, настроение было  
отличным, а здоровье никогда 
не подводило!  
Вы всегда в наших сердцах! 
453-ТМ-22

Желаю вам неиссякаемой энергии, 
мудрых решений и благодарных 
студентов на каждом шагу! 
354-ТМ-23

Мудрых лет, талантливых детей,  
в вашей работе ярких дней.  
256-ТМ-24

Вы — наши наставники,  
которые помогают нам находить 
путь к знаниям и открывать 
новые горизонты. Мы очень 
ценим ваш труд и тепло  
относимся к каждому из вас! 
Поздравляем!  
107-ПК-25

Дорогие 
наставни

ки! 

Знаете, ч
то общего у вас с суп

ер-

героями? И те, и другие с
пасают м

ир! 

Только ВЫ делаете 
это не с пом

ощью 

плащей и гаджетов
, а с помо

щью 

мела, ука
зки и бесконеч

ного терпе-

ния! Вы настоящ
ие МАСТЕРА

 на все 

руки! 
Ваши ИМПУЛЬСи

вные студ
енты  
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Студент говорит...
Мы решили задать одни и те же вопросы студентам разных курсов и специальностей.  
Посмотрим, что из этого вышло.

Александр Серебряков  
109-ОНС-25, 1-й курс 

Какой предмет оказался 
самым интересным? 
«Введение в специальность». 
Этот предмет настолько крут, что 
даже учебники стали интереснее 
обычной газеты! Преподаватель 
просто огонь — доходчиво объ-
ясняет перспективы нашей буду-
щей профессии, даёт представ- 
ление о том, каким образом мы 
будем учиться дальше. Уже зара-
нее хочется поскорее приступить 
к практике и окунуться в профес-
сию по-настоящему. 
Где ты видишь себя после по-
лучения диплома? 
Идеальная картина моей профес-
сиональной жизни выглядит 
примерно так: я стою у совре-
менного автоматизированного 
станка, наслаждаясь своим лю-
бимым молочным коктейлем. Ра-
ботаю на крупном предприятии 
вроде СЗХИ, спокойно создаю 
изделия, уверенно применяя по-
лученные знания и опыт. Это 
пока лишь мечта, но планирую 
превратить её в реальность! 
Какой бы совет ты дал себе на  
    будущее? 

Учись сейчас и продолжай 
учиться всегда. Как показывает 
практика, некачественный дип-
лом серьёзно осложняет твоё 
профессиональное развитие и 
мешает строить карьеру мечты. 
Поэтому никаких отговорок, ни-
каких расслаблений — дисцип-
лина и трудолюбие приведут к 
желаемому результату. 
Почему ты выбрал именно эту 
специальность? 
Выбор специальности основы-
вался на её перспективности и 
востребованности на рынке 
труда. По сути, специальность, 
связанная с обработкой металлов 
и работой на современных стан-
ках с ЧПУ, открывает большие 
возможности. Эта область дина-
мично развивается, технологии 
совершенствуются каждый день, 
и специалисты будут нужны все-
гда. 
Чем жизнь в техникуме отли-
чается от школьной? 
Во-первых, отношение препода-
вателей и студентов друг к другу 
совершенно другое — больше 
уважения, больше свободы дей-
ствий и возможностей проявить 
инициативу. Второе важное от-
личие заключается в восприятии 
самого учебного процесса. Здесь 
учат осознанно относиться к об-
учению, понимая, зачем изуча-
ешь тот или иной предмет и как 
он пригодится в будущем. Нако-
нец, техника и оборудование 
действительно позволяют почув-
ствовать себя частью большого 
производственного мира, что 
придаёт учёбе особый смысл. 
Какой совет ты бы дал тем, кто 
только планирует поступать в 
наш техникум? 
Не бойтесь пробовать новое. За-
писывайтесь на любые секции, 

вступайте в студенческие объ-
единения, участвуйте в конкур-
сах и мероприятиях. Сделайте 
максимум усилий, чтобы ока-
заться там, где хотите разви-
ваться профессионально и 
личностно. Поверьте, ваше буду-
щее станет ярче и насыщенней 
благодаря вашему желанию дей-
ствовать прямо сейчас! 
Артём Аванесян 
237-ТО-24, 2-й курс 
Какой предмет оказался 
самым интересным? 
Больше всего мне понравился 
предмет "Обработка металлов 
резаньем, станки и инстру-
менты". Очень интересно было 
погружаться в изучение оборудо-
вания, инструментов и техноло-
гой обработки металла. 
Где ты видишь себя после по-
лучения диплома? 
По окончании учебы я вижу себя 
на хорошей должности по вы-
бранной мной специальности. 
Надеюсь найти работу, где смогу 
применить все полученные зна-
ния и умения и продвигаться 
вверх по карьерной лестнице. 
Какой бы совет ты дал себе в 
прошлом? 
Не сильно переживать по поводу 
учёбы, расставлять приоритеты 
и следить за режимом отдыха и 
сна. Иногда кажется, что на-
грузка чрезмерна, но важно гра-
мотно распределять силы. 
Почему ты выбрал именно эту 
специальность? 
Получив образование в области 
машиностроения, можно трудо-
устроиться практически везде, 
будь то производство автомоби-
лей, строительство кораблей или 
авиационная промышленность.

Александр Серебряков  
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Чем жизнь в техникуме отли-
чается от школьной? 
Возникает ощущение большей 
самостоятельности и ответствен-
ности за собственные решения и 
поступки. Нужно уметь само-
стоятельно организовывать своё 
время и планировать деятель-
ность. 
Какой совет ты бы дал тем, кто 
только планирует поступать в 
наш техникум? 
Я советую не пропускать занятия 
и внимательно слушать препода-
вателей. Именно они передают 
ценный опыт и практические 
знания, необходимые для успеш-
ной карьеры.  
Евгений Шильников  
102-РАП-25, 1-й курс 

Какой предмет оказался 
самым интересным? 
ОБЗР 
Где ты видишь себя после по-
лучения диплома? 
Сначала хочу попробовать себя в 
СибЮИ, если не получится, 
пойду обратно в наш Техникум 
пробовать себя ещё в каких-то 
профессиях. 
Какой бы совет ты дал себе на 
будущее? 
Всегда смотреть и идти вперед, 
не оглядываясь на прошлое. 
Почему ты выбрал именно эту 

специальность? 
Руки к этому делу лежат, отец 
всегда ковырялся с машиной, и 
меня это тоже заинтересовало. 
Чем жизнь в техникуме отли-
чается от школьной? 
Сложно сказать, сильных отли-
чий нет. 
Какой совет ты бы дал тем, кто 
только планирует поступать в 
наш техникум? 
Техникум — это возможность за-
крыть ошибки прошлого и от-
крыть будущее. Лучше всего - 
учитесь и не отлынивайте. 
Николай Чекань  
336-ТО-22, 3-й курс 
Какой предмет оказался 
самым интересным? 
Практика сварки. Представляете, 
первый раз попробовал свароч-
ный аппарат — и понял, что моя 
рука создана для искр и блестя-
щих швов! 
Где ты видишь себя после по-
лучения диплома? 
Думаю, устроюсь инженером на 
завод, там смогу творчески под-
ходить к проектированию новых 
деталей. А потом, возможно, от-
крою свою мастерскую, буду соз-
давать уникальные 
металлические конструкции, 
чтобы украшать скульптурами 
улицы родного Сосновоборска. 
Какой бы совет ты дал себе в 
прошлом? 
Если бы мог отправить письмо 
самому себе в прошлое, написал 
бы одно слово: «Практикуй-
тесь!» Потому что теория важна, 
но настоящее мастерство прихо-
дит только с опытом. 
Почему ты выбрал именно эту 
специальность? Что тебя в ней 
привлекло? 
Мой дедушка всю жизнь работал 
слесарем, и я часто смотрел, как 
он создавал удивительные вещи 
своими руками. Мне захотелось 

пойти по 
его сто-
пам, ведь металл — материал 
прочный и благородный, из него 
можно сделать всё, что угодно. 
Так и решил стать специалистом 
по металлу, чтобы продолжить 
семейную традицию. 
Чем жизнь в техникуме отли-
чается от школьной? 
Главное отличие — свобода вы-
бора занятий и ответственность.  
 
В школе были строгие рамки 
уроков, а тут сам решаешь, 
какую тему изучать глубже. К 
тому же, ребята гораздо дружнее, 
потому что общие интересы объ-
единяют сильнее, чем школьные 
перемены. 
Какой совет ты бы дал тем, кто 
только планирует поступать в 
наш техникум? 
Смело поступайте, если чув-
ствуете интерес к технике и ин-
женерному искусству! Здесь вас 
ждут настоящие мастера своего 
дела, готовые поделиться секре-
тами профессии. Только пом-
ните: успех зависит от вашей 
настойчивости и любви к своему 
делу. И не бойтесь эксперимен-
тировать — иногда самые луч-
шие идеи рождаются случайно! 

 

Карина Попова 

Евгений Шильников 

Николай Чекань 

[открытый микрофон]
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Стоп-кадры «ИМПУЛЬСА»
Редакция газеты запускает рубрику, где через фотографии мы показываем разные грани сту-
денческой жизни, помогая каждому найти себя в этих историях. Здесь каждый увидит отра-
жение своих будней, радостей и достижений.
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[в объективе]
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Тест «Кто ты из «ИМПУЛЬСА»?»
Все мы знаем наших замечательных педагогов, но на кого из них похож именно ты?.. Отвечай 
на вопросы скорей и смотри, что у тебя получилось!

Как ты любишь проводить 
свободное время? 
1. Провожу свободное время за 
творчеством. 
2. Гонять катку в видео-игре или 
почитать интересную книгу - всё 
зависит от настроения.  
3. Люблю путешествовать, гу-
лять на природе и проводить 
время с семьей. 
4. Системно занимаюсь спортом 
- зал, волейбол, велопрогулки. 
5. С родителями. 
 
Ты организовал(а) бы меро-
приятие в группе. Какое?  
1. Поход на выставку, в театр. 
2. Поход в кино, но на интерес-
ный филосовский фильм. 
3. Интеллектуальную игру, на-
правленную на сплочение 
команды. 
4. Выход на природу. 
5. Квест. 

Какой неочевидный навык 
или хобби помогает тебе в 
учёбе? 
1. Творческое мышление. 
2. Умение шутить. 
3. Умение быстро находить и 
анализировать информацию. 
4.  Порядок во всем. 
5. Целеустремленность. 
 
Твой фирменный стиль 
одежды? 
1. Более строгий, люблю носить 
официальные образы.  
2. Предпочитаю в первую оче-
редь удобные образы. 
3. Классический стиль. 
4. Умеренно-деловой стиль с до-
бавлением спокойных ноток. 
5. Все зависит от мероприятия. 
 
 
 
 

Как ты относишься к публич-
ным выступлениям? 
1. С лёгкостью выступаю на 
сцене и чувствую себя там, как 
дома. 
2. В целом, я могу выступить, но 
нельзя сказать, что я не буду пе-
реживать. Поэтому я разбавлю 
своё выступление шутками. 
3. Всегда стараюсь тщательно 
готовиться. 
4. Очень хорошо! Вся наша 
жизнь строится на общении с 
людьми. 
5. Положительно, зависит от ме-
роприятия. 
 

Тест подготовила  
Диана Кащеева

А теперь посчитайте  количество 
ответов: 
- если больше ответов под номером 1,  
то вы Моисеенко Максим Викторович; 
- если больше ответов под номером 2, 
то вы Семёнов Роман Леонидович; 
- если больше ответов под номером 3, 
то вы Санкина Елена Анатольевна; 
- если больше ответов под номером 4, 
то вы  Качалина Елена Николаевна; 
- если больше ответов под номером 5, 
то вы  Кривулин Алексей  Викторович. 
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